Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE
N

LUNDI 21/04/2025
]

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Haute Valeur Envirronnementale

Betteraves vinaigrette

Lasagnes bolognaises

Salade verte

Fondu président
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Fruit frais

Agriculture biologique
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MERCREDI 23/04/2025

Péche durable

Concombre vinaigrette

Dos de colin sauce Maltaise

Purée de pommes de terre

Carré frais 1/2 sel

Compote pomme abricot

Recette végétarienne 0
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(chou, carotte)

Carbonara
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Petit suisse sucré

Salade de fruits exotiques

Recette avec du porc
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RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

\

.

Entrée

Plat protidique

Accompagnement

Produit laitier

Pommes de terre facon
piemontaise

Croustillant fromager

Petits pois

Chantaillou

ccccccc

Fruit frais

Haute Valeur Envirronnementale

Concombre bulgare

Filet de merlu coulis de
poivrons
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Mousse chocolat au lait

Agriculture biologique
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Péche durable

JEUDI 01/05/2025

Recette végétarienne O

Tomates vinaigrette

Jambon grill HVE sauce
barbecue

Rostis de légumes

Yaourt aromatisé

Cake aux pommes

Recette avec du porc
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Entrée

\,
Carottes rapées
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Plat protidique

Filet de poulet a la créme

Accompagnement

Pommes sautées

Produit laitier

Vache qui rit

Liégeois chocolat

Haute Valeur Envirronnementale

MERCREDI 07/05/2025
|

Taboulé

Aiguillettes de blé pané

Rondelé

Fruit frais =t

\,
Agriculture biologique AB
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Haricots verts [A

Péche durable

JEUDI 08/05/2025

Recette végétarienne O

Pamplemousse et sucre

Dos de colin sauce tomate

Purée de carottes

Petit suisse sucré

Fruit frais =

Recette avec du porc
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Entrée Céleri rémoulade Betteraves vinaigrette Tomates a l'huile d'olive _ Salade paysanne
(jambon, ceuf, pomme de terre)
nes . . Saute de porc aux p'tits Coquillettes bolognaises g . ,
Plat protidique Roti de dinde aux lentilles p P q . el . g E';’ Colin pané
oignons vegetariennes
I | S S
Accompagnement Plat complet Semoule Plat complet Carottes a la créeme
e | [ e [ S —
EIE
Produit laitier Cantadou Brie Emmental Yaourt aromatisé
I S

Mousse chocolat au lait Fruit frais Fruit frais 5= Cake pépites de chocolat

. :"-:W’ .,_..-_ N o o L ~
Haute Valeur Envirronnementale Q\,;% Agriculture biologique AB Péche durable

Recette végétarienne é Recette avec du porc
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5/2025 5/2025 MERCREDI 21/05/2025 05/2025
| | [ |
Entrée Crépe au fromage Macédoine mayonnaise Rosette tranché
&
- . Gratiné de poisson au
Plat protidique Saute de porc au paprika Omelette au fromage
fromage
Accompagnement Haricots verts = Rostis de légumes Purée de pommes de terre
Produit laitier Camembert Chantaillou Chanteneige
CEATI 3 CEATI
Dessert Flan nappé caramel Compote pomme abricot AB Fruit frais ”
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Haute Valeur Envirronnementale K*\\\\\

2 5
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Agriculture biologique Péche durable

ATRICULTURE
BlOLDGIGUE

Recette végétarienne @ Recette avec du porc
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Convivio

Salade de pommes de terre
thon ciboulette tomates
vinaigrette

Entrée

o

Filet de poulet sauce

Plat protidique .
P . Napolitaine

Accompagnement Haricots beurre

Cantadou

Produit laitier

ccccccc
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Haute Valeur Envirronnementale

g
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Melon

Saucisse aux haricots blancs

Plat complet

Rondelé [
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Mousse chocolat au lait

Agriculture biologique
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MERCREDI 28/05/2025
|

Péche durable

JEUDI 29/05/2025

Recette végétarienne O

Recette avec du porc
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Entrée Betteraves vinaigrette

Tomates vinaigrette

Melon d'eau vert ou jaune .
balsamique

Concombre vinaigrette

Plat protidique Tandoori de volaille Poisson meuniére Gratin de pates au fromage® Jambon blanc froid

Accompagnement Beignets de brocolis Purée de brocolis Salade verte Frites

s
Produit laitier Camembert Vache picon Mimolette Yaourt sucré AB
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Fruit frais . Mousse chocolat au lait Fruit frais

Cake aux pommes
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Haute Valeur Envirronnementale Agriculture biologique Péche durable
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Recette avec du porc
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RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Entrée

Salade de pommes de terre
emmental tomates

Plat protidique

Roulé au fromage

Accompagnement

Haricots verts provencale

Produit laitier

Fraidou

Fruit frais

Haute Valeur Envirronnementale

Melon

Sauté de volaille aux
champignons
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Compote de poire

(™

Purée de carottes
Brie

AB
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Agriculture biologique
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MERCREDI 11/06/2025
|

Péche durable

Dos de colin sauce Safranée

Pommes vapeur

Saint paulin

Fruit frais

Recette végétarienne

i

Recette avec du porc
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MERCREDI 18/06/2025
|
Entrée Betteraves vinaigrette Accras de morue Concombre vinaigrette Taboulé
I S S I S
=
. == . . Hachis parmentier Filet de poulet a la
Plat protidique Sauté de porc Andalouse Colin pané . p . P
végétarien moutarde
s o S
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AB

. . . . Duo de carottes jaunes et |

Accompagnement Rostis de légumes Petits pois Plat complet ]
oranges
s S S
L%
Produit laitier Camembert == Rondelé Mimolette Petit suisse sucré
S S N S
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Fruit frais = Créme dessert chocolat Fruit frais == Moelleux a l'abricot
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Agriculture biologique Péche durable

Haute Valeur Envirronnementale Recette avec du porc
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Coleslaw
) ElOLOGIQUE

(carotte, chou) =

Entrée Melon CEuf dur mayonnaise Céleri rémoulade

J

Saucisse de Toulouse aux Emincé de volaille a l'aigre
lentilles douce

Raviolinis au fromage sauce

Plat protidique
Arill tomate

Blanquette de la mer

Accompagnement Plat complet Frites au four Salade verte Plat complet

Produit laitier Yaourt sucré Cantadou
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Carré ligueil Chanteneige

ccccccc

Fruit frais Salade de fruits exotiques Mousse chocolat au lait

Haute Valeur Envirronnementale

Agriculture biologique Péche durable Recette végétarienne é Recette avec du porc
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RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Raita de concombre
menthe

Salade marco polo Batonnets de carottes a

Entrée Betteraves vinaigrette * .
(pates, crevette, tomate) croquer

Plat protidique Raviolis * Couscous végétarien Beignets au calamar Jambon blanc froid

Accompagnement Plat complet Semoule Ratatouille Chips

Rondelé [43] Emmental
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Produit laitier Boursin Camembert
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E
Smoothie pomme fraise Fruit frais 45}
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Compote de pommes * Créme dessert praliné

Haute Valeur Envirronnementale Péche durable

Agriculture biologique

Recette végétarienne é Recette avec du porc




